FORMATION CONNAISSANCES ET PRATIQUES ETHOLOGIQUES

LA FORMATION SE DECLINE EN
PLUSIEURS CURSUS COMPRENANT :

Pratique éthologique

Grace aux cours de pratique avec les chevaux, vous allez

améliorer la communication avec les chevaux et acquérir

des fondations solides en équitation éthologique. Elle sera

dispensée sous forme de:

- cours collectifs pour le travail au sol et monte,

- cours particuliers pour le travail en liberté et I'éducation
au van.

Séances de gestuelle

Elles vous permettront :

- de vous entrainer a avoir un bon timing,

- d’apprendre a gérer votre énergie corporelle,

- d’acquérir une posture claire pour le cheval afin de
développer une communication juste.

Theorie en salle

Nous suivrons le programme des Savoirs d’équitation

éthologique afin d’approfondir vos connaissances sur le cheval :

éthogramme, les 5 sens, la communication, les principes
d’apprentissage, les variations de tempérament, le groupe
social, mode et rythme de vie, santé et stéréotypies...
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Observations d’éthologie

Elles illustreront la théorie vue en salle et vous en apprendront
encore plus sur:

- les différences de tempérament entre les chevaux,

- leur maniére de communiquer entre eux,

- leurs capacités cognitives.




LE PROGRAMME EN DETAIL

Au cours de cette formation, les programmes des Savoir d’équitation éthologique sont abordés et mis en pratique. Sur demande,
Claire peut faire passer officiellement les examens des Savoirs de la Fédération Francaise d’Equitation en collaboration avec
I'’Académique d’Enseignement Comportemental de Firfol (Normandie) ou vous fournir une attestation (non reconnue par la FFE).

Le programme des modules peut étre adapteé en fonction du niveau et des attentes des participants.

CURSUS | - 5 stages de 2 jours (de 9h30 a 17h30)

Le programme suivant peut &tre adapté pour d’autres formules en semaine (2 x 5 jours par exemple)

Savoir 1:
«comprendre et approcher le cheval»

- Capter l'attention et obtenir la confiance réciproque en
abordant le cheval.

- Aborder un cheval dans le respect mutuel
des espaces personnels.

- Mettre un licol en ayant obtenu I'acceptation
du cheval.

Savoir 2:
«communiquer a pied a distance réduite en licol»

- Capter l'attention et obtenir la confiance réciproque a tout
moment de la séance.

- Controler I'allure et la direction (sur terrain nu sans
emblche et lors du passage d’embiches simples, en utilisant

différents types de conduite (devant, a cté, derriere).
- Pouvoir mobiliser 'avant et I'arriére-main
dans la décontraction depuis 'arrét.

Connaissances d’éthologie:

Savoir 3:

. . théorie et travaux pratiques
«communiquer avec son cheval monté»

- Apprendre a observer, 'éthogramme du cheval au naturel
- Monde sensoriel du cheval
Savoir 4: - Connaissances de base sur les signes de communication
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«communiquer a pied en liberté et a la longe» - Notions sur les principes d’apprentissage
- Variations individuelles, tempérament du cheval

- Initiation au travail monte

- Initiation au travail en liberte : ] e
- Vie sociale (structure, organisation des groupes)

- Education au van

- Connaitre les conséquences des comportements
de prédation

Connaissances pratiques

- Comprendre 'esprit d’une bonne relation homme/cheval

- Connaitre les moyens mis a la disposition du cavalier pour
communiquer a pied: ensemble des outils de communication
(langage du corps et de ses prolongements, la voix,...)

- Savoir comment devenir un référant du cheval

- Les différents types de conduite a pied et leur intérét suivant
les chevaux

Connaissances autour du cheval - soins

- Eduquer le cheval a I'attache
- Faire un pansage complet respectueux
- Curer les pieds, éduquer a la prise des pieds

- Education a la douche
- Notions d’alimentation

Clicker-Training

- Bases: apprendre au cheval la politesse, 'immobilité, accepté

des soins, ...
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CURSUS Il - 5 stages de 2 jours (de 9h30 a 17h30)

Le programme suivant peut étre adapté pour d’autres formules en semaine (2 x S jours par exemple)

Savoir 3:
«communiquer avec son cheval monté»

- Obtenir une relation mutuelle attentive dans le relachement
et la décontraction du cheval a tout moment de la séance.

- Controler 'allure et la direction aux trois allures,
indépendamment d’autres chevaux, sur terrain nu sans
embiches
(ou embdiiches simples).

- Pouvoir mobiliser 'avant-main et 'arriere-main dans la
décontraction, depuis I'arrét, au pas et au trot.

Savoir 4 :

«communiquer a pied en liberté et a la longe»

- Initiation au travail aux longues rénes

- Obtenir a distance une relation mutuelle attentive dans le
relachement et la décontraction du cheval.

- Contrdler la vitesse et la direction sur un tracé précis dans
chaque allure (dans un espace fermé en liberté, et sur terrain

nu et lors du passage d’emblches avec la |onge).

Connaissances d’éthologie:

théorie et travaux pratiques

- Modes et rythmes de vie

- Santé

- Stéréotypies

- Comportement social du cheval: fonctionnement dans le
troupeau

Connaissances pratiques

- Connaitre les moyens mis a la disposition du cavalier pour
communiquer a pied: ensemble des outils de communication
(langage du corps et de ses prolongements, la voix, ...)

- Savoir comment devenir un référant du cheval

- Les différents types de conduite a pied et leur intérét suivant

les chevaux
- Connaitre les moyens de communication a la disposition du
cavalier monté Connaissances autour du cheval - soins
- Connaitre les qualités principales pour étre compris - Seller correctement, repérer une selle non-adaptée
- Différences entre chaque cheval: savoir comment s’adapter (notions de saddlefitting)
a chacun. - Brider correctement (notions de briddle- et bitfitting)
- Savoir organiser, gérer, adapter son travail avec son cheval - Mettre des protections
- Connaitre les signes de décontraction a cheval - Embarquer et débarquer un cheval en van, camion

Linscription a la formation «Connaissances et Pratiques Ethologiques»
implique la participation a tous les stages, travail au sol et travail monte.

Possibilite de suivre des cours «a la carte» avant et pendant la formation
afin de vous préparer ou de réviser.

Claire Stevenaert (+32) 473 622 422 Alexandre Alexandre Declercq (+32) 495 922 074
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Claire Stevenaert
Responsable de la formation - 75 %

Formée ’Académie d’Enseignement
Comportemental de Firfol, Claire
vous propose cette formation a la
fois théorique et pratique.

(+32) 473 622 422
contact(@equi-claire.be
equi-claire.be

ALEXANDRE DECLERCQ
Expert en équitation éthologique - 25 %

Formé au Haras de la Cense par

Andy Booth, Alexandre vous apportera
son expertise sur les différentes
personnalites du cheval.

(+32) 495922 074

info.alexandre.declercq(@gmail.com

Afin de vous garantir un encadrement optimum, Claire et Alexandre seront assistés
par des stagiaires en formation professionnelle.

A bientét :)



